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Förderung
Das Familienzentrum wird unter anderem aus Mitteln des
bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und
Soziales gefördert. Der Verein "Familienzentrum
Landshut e.V." besteht seit 13.09.1994.
Er ist vom Finanzamt als gemeinnützig und besonders
förderungswürdig anerkannt.

Büro-Öffnungszeiten
Montag bis Freitag
von 9.00 bis 12.00 Uhr

Familienzentrum Landshut e.V.
Schützenstraße 2
84028 Landshut

info@familienzentrum-landshut.de
www.familienzentrum-landshut.de
0871 / 96 54 92 80
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Vorwort der Vorsitzenden
Blobb.             Blobb.             Blobb. 
Rund um den Jahreswechsel gab es
wenige Momente, die auf mich so
beruhigend wirkten wie das blobbende
Geräusch beim Eindringen der Dartpfeile
in die Scheibe während der Darts-
Weltmeisterschaft. Meine Kinder und ich
konnten uns gar nicht sattsehen an der
Mischung aus den - sind wir ehrlich –
eigentlich total langweilig
anzuschauenden Bewegungsabläufen und
der gleichzeitigen Spannung sowie
mitreißenden Atmosphäre vor Ort. 
Wie nah lagen dabei Erfolg und
Misserfolg, Freud und Leid, Jubel und
Enttäuschung im wahrsten Sinne des
Wortes auseinander? Manchmal nur eine
Pfeilspitze auf den teilweise sowieso nur
millimetergroßen Feldern. Wie haben
meine Kinder und ich dabei die Darts-
Spieler bewundert, die bis zum Schluss
die Ruhe behielten, selbst in den auf dem
ersten Blick ausweglosen Situationen. 
In den eher ruhigen Momenten hat mich
die Darts-Scheibe an ein Kalenderjahr
erinnert: hier gibt es Felder mit großen
und kleinen Punktezahlen und manche
sind so wertvoll, dass man alle Pfeile
darauf hin konzentriert. Dort gibt es große
und kleine Ziele, auf die man seine
Energie hin ausrichtet. 

So ist es doch auch im Familienzentrum: es
gibt die vielleicht eher kleineren Ziele, die
auf dem ersten Blick eher kleineren
Aktionen. Oder das große „Bull´s Eye“ in
der Mitte mit gleich 50 Punkten wie der
offene Treff und das Kinderhaus, die im
Mittelpunkt standen und stehen. Oder der
große Wurf, „Triple-Twenty“, 180 Punkte,
mehr geht beim Dart nicht und so haben
auch wir bei der 30-Jahr-Feier unser Bestes
gegeben. Ja, und manchmal geht ein Pfeil
auch daneben, prallt ab oder fällt aus der
Hand. Auch das kann passieren. Nicht alles
läuft reibungslos, nicht immer klappt alles
auf Anhieb. 
Im Familienzentrum gibt es nun seit 30
Jahren jedes Jahr eine neue Scheibe,
manche Felder sind über die Jahre hinweg
die gleichen geblieben, manche Felder sind
neu. Und viele Werfer sorgen mit viel
Schwung gemeinsam dafür, dass möglichst
viele Treffer gelandet werden. Dabei bleibt
immer das Ziel im Mittelpunkt: Familien ein
Ort der Gemeinschaft zu ermöglichen. 
In diesem Sinne wünsche ich Ihnen 2025
gute Ziele, viele Treffer und beruhigende
„Blobbs“.

Ihre 
Melanie Ranzenberger
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Familienzentrum Landshut "MÜZE" Teil I 

"Erlebe Gemeinschaft" unter diesem
Motto lebt und arbeitet unser Familien-
zentrum "Müze". Und das bereits seit 30
Jahren.

Vor 30 Jahren entschieden ein paar
engagierte Eltern, unseren Verein zu
gründen.  Ausschlaggebend war das
Gefühl dieser Eltern, nicht allein sein zu
wollen. 
Durch die Geburt eines Kindes fallen
erstmal viele soziale Kontakte weg.
Arbeitskollegen und Freunde ver-
abschieden sich. So fühlen sich viele
Neu-Eltern allein und überfordert. Der
Wunsch, sich mit Gleichgesinnten zu
treffen, sich gegenseitig zu unterstützen,
zu helfen und füreinander da zu sein, war
gegeben. So wurde ein Ort gesucht, an
dem sich Familien treffen können.
Da es vielen Familien heutzutage ebenso
geht, besteht das Konzept “Familien-
zentrum” weiter.

Familienzentren sind Lernorte, Orte der
Begegnung. Hier können Bedürfnisse
besprochen werden, Eltern entwickeln
sich weiter, eigene Fähigkeiten und
Kompetenzen können entdeckt und
ausgebaut werden.

Familienzentren sind inklusive Orte. Hier
wird sich getroffen, unabhängig von
Herkunft, Bildung, Alter, Einkommen, Ge-
schlecht, körperlicher Verfassung,
sexueller Identität oder anderer Merkmale.

Hilfe zur Selbsthilfe, ein Miteinander auf
Augenhöhe, das gegenseitige Unter-
stützen, Zuhören und Austauschen sind
wichtige Bausteine des Zentrums. 

Derzeit besteht der Verein aus 229 Mit-
gliedern, dies ist ein Minus von 8
Mitgliedern zum Vorjahr.

Das Familienzentrum leistet nach wie vor
einen aktiven Beitrag zu mehr
Familienfreundlichkeit in Landshut. Es
erleichtert Neu-Eltern das Einfinden in die
veränderte Familiensituation, hilft
Freundschaften zu knüpfen und sich
gegenseitig zu vernetzen. 

In diesem Jahresbericht finden Sie
ausführliche Informationen rund um unsere
Aktionen, Projekte, Veranstaltungen und
Angebote.
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Familienzentrum Landshut "MÜZE" Teil II 
Familienzentrum Landshut
Uns findet man in der Schützenstraße 2,
das wundervolle rote Backsteingebäude.
Wir beherbergen neben unseren menschlichen
Besucher:innen 
auch Amseln, Meisen und Spatzen,
Fledermäuse, Igel und Katzen. 
Uns besuchen Eichhörnchen und Spechte.
So können unsere Kinder, unsere Familien
erleben, entdecken und lernen!

Wir sind bunt, wir sind vielfältig.
Bei uns wird sich getroffen, geratscht und
Probleme besprochen.
Hier kann man lernen: Ich bin nicht allein! 
Und: Es geht doch allen gleich!
Das macht tatsächlich vieles leichter.  

Hier werden Freundschaften geknüpft,
manchmal für ein ganzes Leben.
Manchmal ist es laut und manchmal ist es leise.
Wir sind offen für alle, jeder ist willkommen und
wer mag bleibt und kann uns helfen.
So gibt es ehrenamtliches Engagement. 
Wir haben Gastgeber:innen,
Kinderbetreuer:innen und ein
SecondHändchen-Team.
Apropos Second Hand: Wir achten auf
Nachhaltigkeit und verschenken Gebrauchtes. 
Wir geben Kurse und Informationen
Bei uns wird sich gekümmert, gelobt und
wertgeschätzt 
und sich mit anderen Institutionen und Vereinen
vernetzt.

Wir sagen Bitte und Danke und freuen uns über
tolle Gespräche.
Hier wird gekocht, gegessen und genossen.

Andererseits gibt es genauso Zeiten, in denen
wird geweint oder Abschied genommen. 
Denn das gehört ebenfalls zum Lebenskreis und
somit auch zu uns.

Wir sind da, für manche der Fels in der
Brandung, die Hand, die stützt.
Wir sind gemeinsam unterwegs. 
Wir sind kreativ und kooperativ.
Wir sind Ideenschmiede und sind offen für
Neues.
Und manchmal sind wir Wundervollbringer und
die gute Fee zur gleichen Zeit.

Wir können wunderbar improvisieren!
Bei uns wird höflich umgegangen, 
wir begegnen uns auf Augenhöhe und mit
Respekt.
Wir sind fehlerfreundlich, denn wir sind
menschlich
Und wo es menschelt sind Fehler unvermeidlich.
Aber wir lernen… wir lernen gemeinsam, um
immer besser zu werden.
Das geschieht mit wachem Verstand, sehenden
Auges und vor allem mit ganz viel Herz,
denn man sieht nur mit dem Herzen gut.
 
Wir sind das Familienzentrum – ganz nach
unserem Motto - Erlebe Gemeinschaft!
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Vorstand und Beirat 
- wir arbeiten ehrenamtlich 
Unser Vorstand besteht  aus sechs
engagierten Menschen, die sich in
unterschiedlicher Form mit dem
Familienzentrum verbunden fühlen. Im
Vorstand sitzen (obere Bilderreihe von
links nach rechts):

1.Vorsitzende: Melanie Ranzenberger 
2.Vorsitzende: Melanie Klankermeier
Kassiererin: Ruth Mahmoud
Kassiererin: Mille Lind Pedersen
Schriftführer: Axel Resch
Schriftführerin: Caroline Haslwimmer

Zu den Aufgaben gehören:
das Repräsentieren in der Öffentlich-
keit
regelmäßige Sitzungen und Planungs-
treffen
Entscheidungen über das Angebot
und die Ausstattung zu treffen
die Jahresplanung
die Verantwortung über die Finanzen
Personalverantwortung 

Unterstützung bekommt der Vorstand
vom Beirat. In diesem Jahr  wurden
sieben Beiräte gewählt, die sich in
unterschiedlicher Ausprägung im MÜZE
einbringen. Der Beirat (untere Reihe von
links nach rechts):

Maria Bernwinkler
Raphaela Arndt
Jalala Rahimova
Vera Peisl
Katharina Iannone
Jennifer Zaumseil 
Werner Lummer

Zu den Aufgaben gehören:
Ansprechpartner für die Besucher des
Zentrums sein
Unterstützung und Durchführung von
Angeboten, Festen und Veran-
staltungen
Teilnahme an Besprechungen und
Sitzungen
Beratung und Unterstützung des
Vorstandes
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Kassenbericht
Den finanziellen Rahmen für all unsere
Projekte und Angebote sicherzustellen,
bleibt eine der wichtigsten Aufgaben.
Dankbar sind wir dabei für die
Unterstützung all unserer 
Zuschussgeber*innen. 

Die Finanzierung des Zentrums stützt sich
dabei auf mehrere Säulen:

Für das Projekt Familienzentrum mit den
offenen Treffs gab es wie in den
vergangenen Jahren eine Förderung in
Höhe von 14.720 € vom Bayerischen
Staatsministerium für Familie, Arbeit und
Soziales. Dieser Betrag wurde genutzt, um
den ehrenamtlichen Mitarbeitern im Bereich
Offener Treff und Kinderbetreuung eine
kleine Aufwandsentschädigung zahlen zu
können.

Das Haus, in dem das Familienzentrum
beheimatet ist, gehört der Stadt Landshut.
Diese unterstützte das Familienzentrum,
indem die Miete in Höhe von 7.980,00 €,
die für das Erdgeschoss angesetzt wird,  als
Zuschuss durch das Jugendamt gewährt
wurde. 

Ein Betrag vo﻿n rund 25.650,00 € wurde zur
Defizitdeckung im Bereich der
Personalkosten bewilligt.

Auch der Landkreis unterstützte das
Familienzentrum erneut mit einem Zuschuss
in Höhe 5.000 €.

Mitgliedsbeiträge, Spenden und zuge-
wiesene Bußgelder sind die Haupt-
einnahmequellen des Vereins. 
2024 betrugen diese insgesamt 
45.623,86 €. 

Das Kinderhaus Müzchen finanziert sich
über die kindbezogene Förderung des
Bayerischen Kinderbildungs- und
Betreuungsgesetzes, sowie über die
gestaffelten Elternbeiträge.   
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Geschäftsführung und Verwaltung
Antonie Wenger ist vorrangig für die
Finanzen, fürs Vertragswesen, die
Mitgliederverwaltung und die Buch-
haltung zuständig. Zudem vertritt sie die
Geschäftsleitung bei Abwesenheit.

Inga Baumer ist für die
Öffentlichkeitsarbeit und den
SecondHand-Laden zuständig. Sie
kümmert sich um Facebook, Instagram
und die Homepage und hält die
Aushänge und Flyerkästen auf dem
Laufenden. 

Erreichbar ist das Büroteam Montag bis
Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr. Neben
diesen festen Bürozeiten arbeiten die Drei
flexibel, je nach Angeboten, Aktionen und
Bedarf.

Das Team rund um die Geschäftsführerin
Susanne Sellmeier (Bild Mitte),
bestehend aus der Verwaltungskraft
Antonie Wenger (rechts im Bild) und einer
Bürokraft Inga Baumer (links im Bild)
planen,  erstellen und organisieren im
Namen des Vorstandes das vielseitige
Programm. 

Sie sorgen für einen reibungslosen
Ablauf, kümmern sich um den
SecondHand-Laden, die Treffs, das
Kinderhaus  und organisieren Aktionen
und Veranstaltungen. 

Zudem kümmern sie sich um die vielen
Ehrenamtlichen. Sie sind
Ansprechpartner, Koordinatorinnen und
begleiten diese in ihrem täglichen Tun. 

Neben den allgemeinen Aufgaben gibt es
noch individuelle Schwerpunkte: 
So ist Susanne Sellmeier zusätzlich noch
im Landesverband der Mütter- und
Familienzentren und für die allgemeine
Netzwerkarbeit tätig. Zudem ist sie
Beraterin und kann bei schwierigen
Lebenslagen unterstützen. In ihrem
Verantwortungsbereich liegen auch die
Leitung des Kinderhauses und die
gesamte Teamführung. 
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Unser Team vom Kinderhaus
Unsere Krippengruppe, die "Mini-
müzchen", besteht aus 15 Kindern und  
wird betreut von:

Marie Blanc, Erzieherin und
Gruppenleitung

Ines Zymeri, Kinderpflegerin

Christian Froschauer, Kinderpfleger

Zusätzlich wird die Gruppe von einer
Bundesfreiwilligen verstärkt.

Die Naturkindergartengruppe "Zipfel-
müzchen" wird von 16 Kindern besucht
und wird betreut von:

Sabine Cordes, Erzieherin und
Gruppenleitung

Aylin Okay, Hilfskraft

Unterstützung bekommt auch diese
Gruppe  von einer  Bundesfreiwilligen. 

Susanne Sellmeier ist ausgebildete Erzieherin mit Zusatzqualifizierung als Leitung,
zudem ist sie systemische Fachkraft und systemische und psychologische Beraterin.
Sie leitet und führt die Kita. Schwerpunkte hierbei sind die Umsetzung aller
rechtlichen Bestimmungen und Auflagen, Sicherung der Qualität, das pädagogische
Konzept, die Leitung der Teamsitzungen und Fallbesprechungen, das Coaching des
Teams und der einzelnen Mitarbeiter und die Elternpartnerschaft.

Antonie Wenger ist unsere Verwaltungskraft in der Kita. Sie kümmert sich um alles,
was mit Verträgen und Finanzen zu tun hat. 
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Unsere Ehrenamtlichen 
- Engagement mit Herz -
Wir sind sehr froh über unsere vielen
ehrenamtlichen Helfer. Ohne sie geht es
nicht! Unser Zentrum lebt von unseren
fleißigen Ehrenamtlichen. Mit viel
Engagement und Herzblut  arbeiten rund
26 Helfer von Montag bis Freitag und
stemmen unsere Treffs und den Laden. 

14 davon betätigen sich bei uns als
Gastgeber*innen.
Damit sich unsere Besucher*innen
wohlfühlen und zurechtkommen, gibt es
Gastgeber*innen. Sie nehmen die
Familien in Empfang, richten ein leckeres
Buffet her und sind Ansprechpartner für
alle Fragen und Bedürfnisse. Manche
Familien kommen extra "nur" wegen
unseren Gastgeber*innen.  

Neben den Gastgeber*innen gibt es
noch    Kinderbetreuer*innen. Derzeit
sind es 10. Sie sind Spielpartner*innen
für die Kinder, bieten Mal- und
Bastelangebote an, lesen Bücher vor oder
gehen mit in den Garten. 
Somit entlasten sie unsere Eltern, geben
ihnen Raum zur Erholung und die
Gelegenheit, sich mit anderen Eltern
auszutauschen.  

Unser Second-Händchen-Team besteht
aus 2 Unterstützerinnen. Sie halten den
Laden aufgeräumt, sortieren die Ware ein
und verkaufen. Zudem helfen sie bei
Sonderverkäufen, beim Late-Night-
Shopping und beim saisonbedingten
Umräumen des Ladens.

Neben unseren täglichen Helfern können
wir auf einen Pool an ehrenamtlich
Engagierten zurückgreifen, die uns bei
Veranstaltungen unterstützen, Kuchen
backen oder sonstig unter die Arme
greifen. 

Wie bereits erwähnt, arbeitet auch unser
Vorstand und unser Beirat komplett
ehrenamtlich.

Wir sind sehr dankbar für diese
Menschen. Ihr Beitrag ist für uns und
unsere Besucher sehr wertvoll und
unverzichtbar. Die Einsatzbereitschaft
verdient größte Anerkennung und
Respekt. Gerade die Unterschiedlichkeit
der Einzelnen, die Wärme und Herzlichkeit
ist das, was uns auszeichnet.
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weitere Unterstützungssysteme
Praktikant*innen

Neben den zwei bis drei festen Bundesfreiwilligen, die in der Regel für ein Jahr bei uns
sind, gibt es noch viele andere Praktikanten. Generell bieten wir FOS-Praktikant*innen
und Schülerpraktikant*innen aus der Förder-, Mittel- und Realschule die Möglichkeit,
bei uns ein Praktikum zu absolvieren. Viele Praktikant*innen möchten Erfahrungen in der
Kindertagesstätte sammeln. 
Sie haben aber auch die Möglichkeit in allen anderen Bereichen, wie den Treffs, dem
Büro, dem SecondHändchen oder bei Veranstaltungen und Aktionen aktiv mitzuhelfen. 
In diesem Jahr hatten wir insgesamt vier Wochenpraktikant*innen,  die bei uns waren.
Aufgrund von Personalmangel war es leider nicht möglich, mehr Praktikant*innen
aufzunehmen. 

Reinigung

Für die Sauberkeit im Haus sind unsere beiden Reinigungskräfte Corina Karacim und
Hasnia Mezri zuständig. Die Arbeit wird in die beiden Bereiche Kinderhaus „Müzchen“
und die Räume des Vereins aufgeteilt. Bei Krankheit und Urlaub vertreten sich die
beiden Mitarbeiterinnen,  so dass es im Haus immer ordentlich und sauber ist. 

Hausmeister

Paul Stawinoga, unser Hausmeister, kommt nach Bedarf und kümmert sich um alle
handwerklichen und technischen Aufgaben. 
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Das Herzstück - unsere offenen Treffs
Offener Treff - Allgemeines

Der Treff ist ein bedeutungsvoller  
Begegnungsort für  Familien in und um
Landshut. Der Begriff Familie ist hier
jedoch nicht festgeschrieben. Es spielt
keine Rolle, ob Eltern verheiratet sind
oder nicht, ob alleinerziehend oder
getrennt, ob es sich um leibliche Kinder
handelt oder wie die Geschlechter-
zusammensetzungen der Eltern sind.  Hier
ist jeder willkommen, egal, ob Eltern,
Tante oder Onkel, Oma und Opa und
natürlich die Kinder! Kommen ohne
Anmeldung, einfach da sein, das ist das
Motto.
In den insgesamt 363 Treffs, die in
diesem Jahr stattfanden, wurde sich in
familiärer Atmosphäre ausgetauscht,
gegenseitig unterstützt und Freund-
schaften geknüpft. Familienzentren
gelten als “öffentliches Wohnzimmer”.
Die Treffs  dienen gleichzeitig auch als
Türöffner für weitere Angebote und
Unterstützungssysteme, z.B. für Kurse,
Informationsveranstaltungen, Beratung  
und mehr. 
Hier begegnen sich Menschen, die sich
in der gleichen oder ähnlichen
Lebenssituationen befinden wie man
selbst.

Sich nicht mehr so alleine zu fühlen,
andere Familien kennen zu lernen,
miteinander Zeit zu haben... das alles
sind Ziele unseres Treffs. 

Unterstützt von unseren Gast-
geber*innen und Kinderbetreuer*innen
können Familien durchschnaufen und
entspannen. 
Unseren Besuchern steht, gegen einen
kleinen Obolus, ein Frühstück oder ein
kleiner Imbiss zur Verfügung.

Währenddessen sammeln die Kinder
neue Erfahrungen mit anderen Kindern
und erwerben im Spiel soziale
Kompetenzen. 

Somit sind wir als Zentrum eine
unverzichtbare Größe und Unter-
stützung für alle Menschen mit
Kindern. Wir leisten  auf überwiegend
ehrenamtlicher Basis einen wertvollen
Beitrag zum Wohle unserer Ge-
sellschaft. 

Denn zufriedene und glückliche
Familien sind ein Garant für unsere
Zukunft.  
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Die offenen Treffs - das bieten wir an

Offener Treff - für alle

Am Mittwochvormittag und an drei
Nachmittagen, nämlich Montags,
Mittwochs und Donnerstags findet ein
Treff für alle statt. Hier können sich
Familien mit Kindern jeglichen Alters
treffen. Meist geht es hier ein bisschen
turbulenter zu, da sich zumeist Familien
mit Kindern im Kindergarten- oder
Grundschulalter einfinden. 
Das Angebot wird in diesem Treff
ebenfalls dem Alter angepasst. So finden
hier  beispielsweise Tischspiele und
Bastelangebote statt und unser Garten
findet regen Anklang.

Offener Babytreff

An zwei Vormittagen bieten wir einen
Babytreff an. Dieser richtet sich speziell
an Familien mit Babys. 
Gerade für die Kleinsten ist ein ge-
schützter Raum wichtig, um ungestört
Lernerfahrungen sammeln und  erste
Kontakte zu Gleichaltrigen zu knüpfen.
Zudem wird der Raum speziell auf die
Bedürfnisse der Kleinsten abgestimmt, 
z. B. durch Krabbeldecken,  Matten und
spezielles Babyspielzeug. 

Der Baby-Plus-Treff

Ebenfalls zwei Mal die Woche findet der
sogenannte Baby-Plus-Treff statt. Hier
sind die Familien richtig, deren Kinder
gerade das Laufen lernen und die Welt
auf noch wackeligen Beinen erkunden.
Hier dreht sich die Welt noch ein
bisschen langsamer als bei den
Weltentdeckern, die schon sicher laufen
können.

Vätertreff

Mittlerweile bereits etabliert: unser
Vätertreff, von Papas für Papas. Einmal im
Monat treffen sich die Papas mit Kindern
zu einem geselligen Vormittag. 
Hier ist Zeit sich auszutauschen und
“Männerthemen” zu besprechen. 
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Unsere Kurse / Angebote 
Yoga für Jedermann

Eine kleine Auszeit vom Alltag, sich selbst
etwas Gutes tun - das ist Yoga. 
Die positiven Effekte von Yoga und
Meditationsübungen sind erwiesen. Es
verbessert die Körperhaltung, die Atmung
und erhöht die Beweglichkeit. Außerdem
reduziert es Stress und Ängste. Von daher
ist das genau das richtige Programm für
unsere Eltern bzw. Teilnehmer*innen des
Kurses. 
Geführt und angeleitet wird der Kurs von
Heidi Adler, unserer langjährigen und
erfahrenen Yogalehrerin. Sie bietet einmal
wöchentlich jeweils zwei Yogakurse an.
Diese sind heiß begehrt und immer
ausgebucht.
In diesem Jahr fanden 8 Kurse mit 71
Teilnehmer*innen statt. 

Musikgarten

Gemeinsam mit dem Kind singen und
musizieren, erste Erfahrungen sammeln,
erste Musikinstrumente kennenlernen,
Kniereiterverse und Fingerspiele: all das
gibt es im Musikgarten. Für Kinder
zwischen 6 Monaten und 3 Jahren finden
diese regelmäßig  mehrmals die Woche
statt. 
Eine speziell ausgebildete Musiklehrerin,
Claudia v. Kuepach, ist schon seit vielen
Jahren Mitglied unserer "Zentrums-
familie". 
Dieses Jahr kamen 20 Kurse zustande, mit
insgesamt 116  Teilnehmer*innen.

Vermietungen

Egal ob Kindergeburtstag oder Familienfeier - unsere Vereinsmitglieder können unsere
Räumlichkeiten für private Veranstaltungen mieten. Dies ist für viele Familien eine riesen
Erleichterung, denn hier gibt es Platz, eine voll ausgestattete Küche und
Spielmöglichkeiten. Bei gutem Wetter kann auch der Garten genutzt werden. 2024 wurde
das Zentrum dafür 27 mal gebucht. 

Zusätzlich übt regelmäßig ein Saxophonist bei uns im Haus, da ein Proben zu Hause nicht
möglich ist. 
Außerdem vermieten wir unseren Raum an eine Gitarrengruppe. 
 



Unser Jahr im Überblick
(Angebote und Aktionen):
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MÜZE unterwegs:

April: Vernetzungstreffen Garching

Oktober: VernetzungstreffenRegensburg

Familienfest der Stadt Landshut



30 Jahre MÜZE
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Am Donnerstag, den 10.10.2024, feierten wir unser 30jähriges Bestehen. Warum
ausgerechnet am 10.10.? Weil dies der Tag der Mütter- und Familienzentren ist!

Rund hundert Personen sind unserer Einladung gefolgt. Von Politiker*innen, über Ämter
bis zu Institutionen und Kooperationspartner, von Freunden des Zentrums bis zu
langjährigen Mitgliedern und Ehrenamtlichen waren alle vertreten. 
Nach einem kurzweiligen Programm, bestehend aus Reden, Theater und Musik sowie
einer Vorstellung davon, was das Müze so alles macht, gab es ein paar Snacks und was
zu trinken. In gemütlicher Atmosphäre wurde noch geratscht, ausgetauscht und
vernetzt.  
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Unsere Spender

Sparkasse Landshut

dm Markt, am Kaserneneck

Aldi, 

Alte Regensburger Straße



Bereits zum dritten Mal fand am Samstag, den 22.06.2024, das jährliche Sport- und
Spaßfest für die ganze Familie auf dem Gelände des TV 64 statt. Mittlerweile sind die
teilnehmenden Abteilungen des TV 64 und die Helfer des Familienzentrums ein
eingespieltes Team. Und so konnte die Veranstaltung pünktlich um 10.00 Uhr beginnen. 
Neben "Zumba" stellten sich die "Inselkicker", die "Black Knights" und "explosives
Wing Chun" vor. Wieder mit dabei waren die Bogenschützen, die es in diesem Jahr
auch den Kleinen ermöglichten, den Bogensport auszuprobieren. 
Eine Weitsprunganlage, Frisbeegolf und eine Balancierstrecke mit Barfusspfad sowie
eine Bobbycarstrecke rundeten das Ganze ab. Mit im Gepäck war zudem das neue  
Glücksrad, das neben Preisen zu Yogaübungen einlud. 
Fürs leibliche Wohl sorgte das MÜZE mit hausgemachten Kuchen und Muffins sowie
frischem Kaffee und Tee. Wer eher Lust auf deftiges Essen hatte, konnte sich in der
Sportgaststätte „Mythos“ verpflegen. 

Zur Erinnerung an einen sportlich, spaßigen Tag bekamen die fleißigen Sportler eine
Urkunde und eine Medaille als Erinnerung überreicht.
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Sporttag mit dem TV 64
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Erste Hilfe für das Team des Zentrums
Um für den Notfall gut gerüstet zu sein, bildet sich das Team des Zentrums und einige
Ehrenamtliche einmal im Jahr fort. 
Im Erste-Hilfe-Kurs wird für den Ernstfall geübt, denn bei Kindern und Babys gelten andere
Regeln als bei Erwachsenen. Verbände anlegen, Pflaster kleben, Notfälle erkennen,
Vergiftungen, allergische Reaktionen und Wiederbelebungsmaßnahmen, all das waren
Themen des Kurses. 
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Kooperationen / Beratung
KoKi - Babysprechstunde

Jeden Dienstag Vormittag kommt Andrea
Eder zu uns in den Babytreff. Sie ist
gelernte Kinderkrankenschwester und
arbeitet für die KoKi, die koordinierende
Kinderschutzstelle der Stadt Landshut. 
Andrea ist seit vielen Jahren eine feste
und vor allem gefragte Bezugsperson. Sie
steht als kompetente Ansprechpartnerin
für all die großen und kleinen Fragen rund
ums Baby und Kleinstkind zur Verfügung.
Dabei steht sie den Familien mit all ihrem
Wissen und Erfahrungsschatz zur Seite.  

Information zur Tagespflege

Ebenfalls fester Bestandteil unseres
Angebotes ist Frau Bornschlegl vom
Stadtjugendamt. Sie ist eine kompetente
Ansprechpartnerin rund ums Thema
Tagespflege. Suchen Eltern eine Tages-
mutter bzw. -vater oder interessieren sich
für eine Großtagespflege oder wollen gar
selbst Tagesmutter / - vater werden,
dann sind sie hier genau richtig. 
Einmal im Monat kommt Frau Bornschlegl
zu uns in den Treff und bietet hier ganz
unkompliziert die Möglichkeit, sich in
Ruhe zu informieren. 

Systemische und psychologische
Beratung

Susanne Sellmeier, unsere Geschäfts-
führerin, ist systemische und
psychologische Beraterin. Somit haben  
Eltern und Besucher*innen die
Möglichkeit, sich unkompliziert
kompetente  Hilfe bei allen Fragen rund
um Beziehung, Partnerschaft, Erziehung
und Konfliktlösungen zu holen. 
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Unser Kinderhaus
Unser Kinderhaus war in diesem Jahr für  31
Kinder ein “zweites zu Hause”. 
Der Alltag unserer Kinder wird unter anderem
vom Jahresrhythmus bestimmt. 
Dies sind in erster Linie die Jahreszeiten und
die jährlich wiederkehrenden Feste wie
Fasching, Ostern oder Weihnachten. Die   
persönlichen  Feiern, wie zum Beispiel die
Geburtstage, aber auch die Interessen und
Erfahrungswelten der Kinder machen einen
weiteren Anteil in der Jahresplanung.

Neben den oben genannten Festen und
Feiern wurden auch verschiedene Projekte
mit den Kindern durchgeführt.
So nehmen beispielsweise die
Kindergartenkinder bei dem Stadtprojekt
“Kunibert” teil. Seit diesem Jahr wird die
kleine Grünfläche vor dem Zentrum von den
Kindern begrünt und bepflanzt. 
Andere Themen waren “Was fliegt und
krabbelt da?” Hier beschäftigten wir uns mit
den Insekten und Kleinsttieren im Garten. 

Geprägt war dieses Jahr von der
Personalsuche und -knappheit. Im Frühjahr
verließen uns gleich zwei Kolleginnen.
Aufgefangen wurde dies von der
Kinderhausleitung. Zum Glück konnte gutes
Personal gefunden werden, so dass im Herbst
alles wieder seinen geregelten Gang gehen
konnte. 
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Das SecondHändchen und Co
Unser SecondHändchen ist von Montag
bis Freitag jeweils von 10.00 bis 12.00
Uhr geöffnet. In dieser Zeit kann in aller
Ruhe gestöbert und eingekauft werden.
Unterstützung bekommen die
Einkaufswilligen von unseren ehren-
amtlichen Verkäuferinnen. Neben sehr
gut erhaltener Kinderkleidung in den
Größen 50 bis 176 finden die Einkäufer
auch Accessoires und Schuhe. Unser
Laden wird zweimal im Jahr umsortiert
und je nach Jahreszeit bestückt.
Nachmittags können Termine vereinbart
werden. Eine Nachmittagsöffnung ist
derzeit leider nicht möglich, da uns
hierfür  weiterhin ehrenamtliche Mit-
arbeiter*innen fehlen. 

Sonderverkäufe und Late Night-
Shopping

In diesem Jahr konnten wir wieder an
zwei Samstagen und an zwei Abend-
terminen Sonderöffnungen anbieten.
Dies ist vor allem für die Familien und
Interessierten, die Vormittags unter der
Woche keine Zeit finden. 

Das Late-Night-Shopping konnte bei
bestem Wetter im Freien stattfinden. 
Bei der Abendöffnung im November
boten wir erstmalig ein Abendessen mit
an, um den Eltern ein entspanntes
Einkaufen zu ermöglichen.

Flohmarkt

Unser Flohmarkt in der Alten Kaserne ist
immer sehr begehrt. Sowohl im Frühjahr
als auch im Herbst waren die Tische sehr
schnell vergeben. Mittlerweile ist das
Organisationsteam so eingespielt, dass
der Aufbau, die Durchführung und der
Abbau reibungslos funktionieren. 
Fürs leibliche Wohl sorgt das
Familienzentrum.  Es gibt ein
reichhaltiges Kuchenbuffet, Kaffee und
Tee sowie Leberkässemmeln, Butter-
brezen und kalte Getränke. 

Verschenkekiste

Kleidung, die sich nicht mehr für den
Verkauf eignet, aber zu schade zum
Entsorgen ist, wandert in die
Verschenkekiste. Kleinere Spielsachen,
Bücher etc. kommen ebenfalls in die
Verschenkeecke. Hier dürfen sich unsere
Besucher bedienen.  
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Öffentlichkeitsarbeit
Unsere Öffentlichkeitsarbeit ist breit
gefächert.

In unseren Räumlichkeiten hängen  
verschiedene Whiteboards und
Flyerkästen mit Informationsmaterial.
Unsere Besucher finden hier unsere
Angebote und Kurse sowie  Informatives
rund um das Thema Familie und Kinder. 

Direkt vor unserer Haustür und somit für
alle zugänglich findet man unseren
Schaukasten mit allgemeinen
Informationen und aktuellen Angeboten.

Zusätzlich präsentieren wir uns auf den
sozialen Medien, wie Facebook oder
Instagram. 
Auf Facebook konnten wir dieses Jahr ca.
220 Beiträge und Stories posten und
freuen uns über mittlerweile 1.233
Follower.
Auch über unseren Instagram-Account
halten wir unsere Besucher und
Interessierte auf dem Laufenden. In diesem
Jahr waren es rund 200 Beiträge bei 492
Followern.

Nach wie vor informieren wir unsere
Mitglieder über unsere Infomails, die  ca.
vier Mal im Jahr erscheinen. 

Auf unserer Homepage findet man
ausführlichere Informationen rund ums
Zentrum. Hier werden aktuell alle
Veranstaltungen, Angebote, Feste und
Aktionen eingestellt.
Dort findet man unsere Satzung und
unsere ausführlichen Konzepte.

Weiterhin verfassen wir Zeitungsartikel mit
der Bitte um Veröffentlichung in der
Landshuter Zeitung.
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Ehrenamts-Weihnachtsfeier

Am 05.12.2024, dem Tag des Ehrenamtes, wurden all unsere
Helfer zur gemeinsamen Weihnachtsfeier eingeladen. Dieser Tag
wird ganz bewusst genutzt, um Danke zu sagen für das
unermüdliche Engagement. Bei einer Weihnachtsgeschichte,
einem kleinen Geschenk sowie Plätzchen, Punsch  und Co
konnten es sich alle gut gehen lassen und in entspannter
Atmosphäre zusammensitzen und ratschen. 
In diesem Jahr bedankten sich die Ehrenamtlichen im Gegenzug
beim Büroteam, für die Unterstützung und Koordination. Jede
Ehrenamtliche / Ehrenamtlicher steuerten ein Lieblingsrezept bei,
so dass ein tolles Kochbuch dabei herauskam. 

Mitarbeiter-Weihnachtsfeier

Am 12.12.2024 feierte der Vorstand gemeinsam mit dem
Beirat und den Mitarbeiter*innen den Jahresabschluss.  
In weihnachtlicher Atmosphäre wurde lecker gegessen,
geratscht und sogar gespielt. In Anlehnung an das
“Werwolfspiel” versuchten die Erzieher*innen die
Gastgeber*innen über Nacht zu Erzieherinnen zu
machen. Mit viel Spaß wurde nun versucht
herauszufinden wer denn die Erzieher*innen sind. 
Es war ein sehr lustiger und geselliger Abend. 

Advent und Weihnachten im MÜZE

Adventskalender für Alle
In der Vorweihnachtszeit finden unsere Besucher
einen Adventskalender im Elterncafé. Jeden Tag gibt
es ein neues Rätsel mit viel “unnützem” aber
interessanten Wissen rund um Weihnachten. 



Auch für das Jahr 2025 haben wir wieder ganz viel vor und sind in der Planung:

Flohmärkte
Sonderverkäufe Second-Händchen 
verschiedenste Aktionstage
Faschingsfeier
Schnitzeljagd an Ostern
Sportfest mit dem TV 64
Stand auf dem Familienfest der Stadt Landshut
Laternenfest
Adventskalender für alle 
Wichtelfest

Sonstiges:
Erneuerung Fallschutz unter den Schaukeln im Garten
Renovierung und Verschönerung unseres SecondHändchens
Erneuerung der Küchenzeile im Kinderhaus

Wie bereits in der außerordentlichen Mitgliederversammlung im November 2024
beschlossen, werden wir im Jahr 2025 die Mitgliedsbeiträge erhöhen. 

Wir freuen uns auf ein bewegtes, erlebnisreiches und lebendiges Jahr 2025 mit
unseren Familien und Kooperationspartnern. 
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Ausblick 2025
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Danksagung
Wir bedanken uns bei folgenden
Förderern für ihre großzügige
Unterstützung:

Stadt Landshut
Landkreis Landshut
Freistaat Bayern

Wir bedanken uns bei folgenden
Behörden für die Zuweisung von
Bußgeldern:

Amtsgericht Landshut
Staatsanwaltschaft Landshut

Wir bedanken uns bei folgenden
Spendern und Unterstützern:

Bäckerei Betz
Bäckerei Kretschmar
Sparkasse Landshut
dm-Markt am Kaserneneck
BMW Landshut
Schott
Aldi Alte Regensburger Straße
Brandt Schokoladen
Steuerberatungsgesellschaft Dr. Blaß Brunn
Butz GmBH und Co KG 
Ganga Boden- und Wandgestaltung
Fa. Urzinger
Pöschel-Stiftung

Wir bedanken uns bei unseren
Kooperationspartnern:

Stadt Landshut
Landkreis Landshut
KoKi (koordinierende Kinderschutzstelle)
Jugendamt Landshut
Amt für Kindertagesstätten
Stadtbibliothek
Menschenskinder
Sportverein TV 64
leckerschmecker
Milchbauernhof "Bernhard Pollner"
Grundschule "Peter und Paul"
Landesverband der Mütterzentren e.V.
Bundesverband der Mütterzentren e.V.
Zentrum Bayern für Familie und Soziales

Und viele mehr!


